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眼部外用冷敷凝胶养护眼睛：对眼干，眼涩，迎风流泪，儿童视力下降，老年人眼花，眼疲劳难以睁开，
眼睛肿胀疼痛，视物不清等眼部问题都有很好的辅助保养恢复作用。眼睛对每一个人都很重要。具有以下四大
作用：一，疏通。疏通整个眼部气滞血瘀的经络。二，清理。清理整个眼部堆积的垃圾，从皮肤排出来。三，
修复。修复用眼过度，手机电脑辐射导致的损伤。四，宁神。整个眼部得到彻底的放松，精神能得到休养，恢
复精力。适用于：眼干，眼涩，眼花，眼疲劳，眼部肿胀痒痛，迎风流泪，用眼过度，视物不清等。一旦发现
有眼睛酸胀的现象可以直接贴上护眼贴，能够有效的缓解不种不适应的现象。福建成人护眼产品品牌

眼贴真的能有这么神奇的作用吗？别的不说，大家都知道眼贴是怎么使用的，通常就是敷在眼睛表面，那
么，其实作用的部位也就局限在眼睛周围的皮肤。不管是干的、湿的，就算假设眼贴含有的成分是有效的，也
是不可能进入眼球内部的。因此，那些宣传可以治理近视、白内障、青光眼等等功效的眼贴，在我看来，就是
神一般的存在，我想他们多半都没有认真学过眼科知识，就这些疾病的发病原理或许也不太明白。简单点，说
话的方式简单点，宣传的方式也简单点。一个产品，还是要切合实际进行合理的定位才更能被大众接受。福建
成人护眼产品品牌冷敷眼贴是一种冷敷贴产品，根据传统的冷敷方式改良而成。

护眼贴能减轻干眼症，护眼贴适用于手机控、电脑族、夜猫子、学生党、麻将帮、美瞳群、司机等人群。
像近视、干眼症、老年人、儿童都可以使用。护眼贴精选中药配方、天然、无添加。患者朋友还要养成良好的
生活习惯，有规律的生活，按时睡觉，按时起床，保证足够的睡眠。同时还要积极的参加体育锻炼，这样能缓
解紧张的情绪，消除精神压力，保证患者能尽快的恢复健康。要多吃胡萝卜、韭菜、菠菜、西红柿、豆制品及
干果仁类等，对视力有好处。

眼贴的用途：用于眼部的冷敷理疗，适用于用眼过度引起的视疲劳、眼睛干、涩、痒、痛，视物模糊、迎
风流泪的缓解和辅助治理；适用于白内障、青光眼、结膜炎、眼袋的辅助治理。只用于闭合性软组织。使用说
明：沿易撕口撕开包装袋，取出医用冷敷贴，揭去防粘层，将胶膜贴于病处，每天使用1-3片，每片可持续使
用4小时。医用冷敷贴眼贴产品描述：由无纺布背衬层、凝胶层等部分组成。不应含有发挥药理学、免疫学或者
代谢作用的成分。眼贴主要针对用眼过度引起的眼痒，眼胀，干涩，视力模糊等眼晴不适症状。冷敷眼贴可以
细致眼部周围的肌肤，达到收缩毛孔的效果，帮助改善眼部干涩引起的皱纹。

如何护眼：1.保持良好的生活习惯，戒烟、戒酒。2.日常饮食营养均衡，摄入丰富的矿物质和维生素；限
制油脂摄入量，少用或不用糖类点心、甜饮料、油炸食品等高热能食品；少吃酱菜等腌制食品。3.控制好糖尿
病等全身疾病，遵医嘱，按时按量服药。4.养成良好的用眼习惯，避免用眼过度，长时间看电视或手机时应每
隔20分钟眺望远处；眼睛疲劳时可闭目养神；看书时应保持30cm的距离，不在强光、弱光下看书。5.预防紫
外线对眼睛的伤害及其他不良视觉刺激，户外活动时使用遮光用品：如遮阳伞、遮阳帽、医用遮光眼镜。医用
冷敷眼贴可以有效缓解眼睛疲劳、可预防眼部病变。福建成人护眼产品品牌

眼贴采用目前先进的高分子纳米凝胶。福建成人护眼产品品牌

眼贴是属于一类医疗器械，其产品由无纺布层、凝胶层和保护层组成。眼贴采用为进口丝质弹力布，无纤
维脱落，贴敷性好，使用时能与眼部轮廓充分贴合。凝胶基材为医疗级高分子材料，甘油为进口，水为符合药
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典要求的纯化水，镁离子为药用级。眼贴根据眼部结构、属性和特点，同时结合中医穴位刺激康复知识，在眼
部护理理疗方面进行研究和应用，改善眼部健康状况。眼贴进行冷敷理疗过程中，通过凝胶中的“镁离子”对
皮肤渗透，拮抗眼部血管、神经、肌肉、泪腺管等组织平滑肌中钙离子，因钙离子是参与平滑肌收缩的，通过
拮抗作用，对眼部穴位、肌肉、血管、神经等部位的舒缓作用而缓解眼疲劳。同时镁离子可可刺激细胞的蛋白
刺激酶及ATP酶，修复组织的受损细胞，促进眼部疾病的恢复。福建成人护眼产品品牌


